
保育所だより 
５月の行事予定 

 
３日（木）（祝）憲法記念日 

 ４日（金）（祝）みどりの日 
 ５日（土）（祝）こどもの日 
 ７日（月）身体測定 
９日（水）夏野菜植え★、だんだんクラブ    

１０日（木）クッキング（苺ジャム)  
１５日（火）検尿容器持ち帰り 

〃   ふじ組交流保育 
１７日（木）絵手紙教室（佐香っ子デー） 

〃   尿検査提出日 

２１日（月）避難訓練、巡回相談 
２２日（火）誕生会★ 
２３日（水）交通安全教室★ 
２４日（木）小伊津町へ行こう(佐香っ子デー)★ 
２５日（金）布団、外ズック持ち帰り 
２６日（土）保護者総会 

〃   親子遠足（浜山公園） 
２８日（月）集金日、子育て応援倶楽部 
２９日（火）保育所開放日 
 
 ６月の主な行事 

１日（金）ちまき作り（ふれあいデー） 
８日（金）もも・かもめ組一日保育士 

★の印はミニ保育参加の日です 

                                                            

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                            

 

 

 

 

  

 

 

 

                           

 

 

 

 

 

     

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 30年 5月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 

     090-5706-2898 

 

5月生まれのお友だち 

みつた  そうまさん（５さい） 
さとう えいざんさん（４さい） 
ふくだ   みおさん（１さい） 

おたんじょうびおめでとう！ 

平成３０年度 保護者会役員さんを紹介します 

☆ 佐 藤 様   ☆ 満 田 様 

☆ 佐 藤 様   ☆ 金 築 様 

一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

お願い・お知らせ 
○尿検査について 
 １７日（木）は、全員を対象に尿検査を行います。
前もって容器を持ち帰りますので、採取の仕方を読
んで、登所時（９時まで）に提出してください。 
○交通安全教室について 
 ２３日（水）に小伊津の駐在所の仲谷巡査部長さ
んに来ていただき、子どもたちと職員で交通安全指
導を受けます。 
○保護者会総会・親子遠足について 
 ２６日（土）は、保育所で保護者会総会を行った
後、親子遠足で「浜山公園」に行きます。 
○５歳児交流保育について 
 平田保育会の５つの保育所（わにぶち・中部・北
部・みなみ・平田）の５歳児がそれぞれの保育所を
訪問したり、５施設一緒に運動遊びを行ったりして、
交流していきます。 

 

今年度もいろいろな人とのふれあいを大切に 

貴重な体験をしていきたいと思っています。 

ふれあいデー 

 めぐみ会員のおじいさんやおばあさんと一緒に活動し、この地域

ならではの文化の伝承や産業を教えてもらいます。 

佐香っ子デー 

  地域の人とのふれあいを持ったり、自然に親しんだりするために

三津町、小伊津町、坂浦町へ出かけていきます。 

だんだんクラブ 

 所庭の草取りや畑の手入れをしてもらったり行事に参加しても

らったりなど地域の方にご協力をいただいています。 

  
 
 

 沢山の花々や木々の新緑に自然の息吹を感じます。 
子どもたちは、新しい環境にも慣れ、身近にある草花を使ってごちそう

作りをしたり、固定遊具を電車に見立ててごっこ遊びをしたりなど、所庭
での遊びを楽しんでいます。また、散歩に出かけ、タンポポやおたまじゃ
くしを見つけるなど、春の自然に興味を持って遊んでいる様子がうかがえ
ます。年長になって張り切っているふじ組が年下の友だちをリードし、年
下の友だちはふじ組の真似をして遊ぶ姿が見られ、ずっと引き継がれてい
る異年齢の自然なかかわりが、この保育所の良さだと改めて感じます。 
これから気候の良い季節になりますので、今月も、引き続き散歩に出か

けて豊かな春の自然にふれたり、戸外で思い切り身体を動かして遊んだり
する楽しさが感じられるようしていきたいと思います。 
 

 

 

 

 

 

職員研修のお知らせ 

23日 出雲市保育協議会総会    錦織・常松・川上 

25日 市保協調理実習      高橋 

       

○保育目標 戸外遊びを楽しもう 
 所庭では、ブランコやすべり台、登り棒などの固定遊具で遊んだり、
集団遊びをしたりするほか、庭の周りに生えている色々な春の草花を部
屋に飾ったりままごとに使ったりします。また、“おたまの池”と呼ん
でいる場所やグラウンドなどに出かけて自然に触れたり、広い場所で思
いきり走ったりします。もも組も春の日差しや風に触れ、心地良さを感
じられるようにしたいと考えています。 

○生活目標 早寝早起きをしよう 
 今月は連休があり、お出かけをしたり、寝る時間が遅くなったりする
こともあるかもしれません。早寝早起きの安定した生活リズムは、子ど
もたちが元気に過ごすためにとても大切です。保育所では、年齢に合わ
せて話しをしますので、ご家庭でもできるだけお子さんの生活リズムで
過ごせるようにお願いします。 

 

 

ご寄贈ありがとうございます 

筍 ～ 地域の方  

蟹 ～ 地域の方 

＊子育てエール＊ 

「喜び」というプレゼントを交換するのが、子育てです。 
書籍「かわいがり子育て」佐々木正美 著より抜粋 

人間に最も大切なコミュニケーションは、「喜びを他者に与え、そして
自分も与えられる」ということです。 
 「あなたが好き」とか「かわいいな」という気持ちを持つと、それを
言葉に出さなくても相手に心は通じるし、同じような温かい心が返って
きます。これは言葉を変えると、「喜び」という心のプレゼントをお互い
に交換しているのですね。 
 このプレゼント交換は、子育てそのものです。（中略） 
 子育てというと、親から子どもへ一方的に愛情を注ぐものだと思って
しまいがちですが、じつは違うのです。 
 子育ては、心の交流なのです。 
 そして、子どもの情緒は、こうした感情の交流を基盤に育っていきま
す。（後略） 
 どんなプレゼント交換をされたのか、私達にも喜びをおすそ分けして
くださいね。 

“おたまの池”ではおたまじゃく

しをすくうのに一生懸命でした。 

 

グラウンドではシロツメク

サを指輪にしてみたり、テント

ウムシを見つけたりしました。 

 自分たちで皮むき

をした筍の皮でごち

そうを作っています。 


