
○保育目標 ～寒さに負けず体を動かして遊ぼう 
 だんだんと寒さは増してきますが、体をしっかりと動かして遊
ぶ気持ちよさを感じてほしいと思っています。鬼ごっこやマラソ
ンをしたり、保育所の周りに出かけて坂道をしっかりと歩いたり
します。 
【ふじ・きく・さくら組保育】所庭や散歩に出かけ、寒さに負けず
しっかり体を動かして体を温めて遊べるようにします。 
【もも組保育】元気に体を動かすことで、体が温まることを知らせ
ていきます。 
○生活目標 ～手洗い・うがいを丁寧にしよう 
 手の汚れがしっかりと落ちるよう洗うことや、食事の前、外か
ら帰った時のうがいが感染症予防につながることを分かりやすく
伝え、習慣となるようにします。 
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12月 

 
 
１日（木）おあつまり会 

５日（月）身体測定 生活習慣チャレンジ週 

７日（水）弁当日 

 ８日（木）クッキング（おでん） 

１４日（水）イカの一夜干し作り（ふれあいデー） 

１５日（木）不審者侵入対応訓練・防犯教室 

１６日（金）誕生会★ 

１９日（月）避難訓練 

２０日（火）かもめまつりリハーサル 集金日 

２１日（水）ふじきく交流日（於：中部保育所） 

２３日（金）クリスマス会・保育所開放日 

２４日（土）かもめまつり 

２９日（木）布団・外ズック・衣類持ち帰り 

３０日（金）～ 

１月４日（水） 

★ミニ保育参加の日  

＊新年の保育開始は１月５日（木）です。 

お 知 ら せ 

●イカの一夜干し作り(ふれあいデー) （１４日） 

めぐみ会員さんと一緒にイカの一夜干し作りをします。 

●クリスマス会・保育所開放日（２３日）  

佐香地区の民生児童委員さん、主任児童委員さんと歌った 

り踊ったりして楽しいひと時を過ごします。 

年末年始休所 

職員出張のお知らせ 

9日 人材育成研修     福島 

17日 島根県保育研究大会  川上 

22日 人権・同和教育研修会 福島 

12 月生まれのお友だち 

ふじやま けいじさん（４さい） 
まつむら こよりさん（３さい） 
ふじやま こうじさん（２さい） 

おたんじょうびおめでとう 

ご寄贈ありがとうございました 

保護者様～スイートポテト・おしるこ 

地域の方～葉ボタン 

地域の方～合わせ柿 

佐香自治協会様～紙芝居、絵本他 

坂浦郵便局職員様～手作りボードゲーム 

12 月の行事予定 早いもので、カレンダーが最後の一枚となりました。 

延期になった『かもめまつり』に向け、子どもたちと、劇ごっこや

合奏・歌に工夫を凝らし、新しいアイディアを考えているところです。 

めぐみ会員さんや保護者役員さんにもご協力いただき、思い出に残る

楽しくにぎやかな『かもめまつり』にしたいと思います。 

12月は、子どもたちが楽しみにしているクリスマスをはじめ、様々

な行事を子どもたちと一緒に準備し、期待を高めながら活動をしま

す。そして、風の冷たさや木々の変化から冬の訪れを感じたり、寒さ

に負けず元気に体を動かして遊んだりしていきます。 

一年の締めくくりを、達成感や満足感が味わえるように、一つ一つ 

丁寧に取り組みたいと思います。 

 

【 芋ほり後 】 
芋ほりをした後の芋づる

が長縄になったり、ゴール

テープになったりと、子ど

も達の発想はすごい！と思

った一場面です☆ 

 

【 もも組テラスにて 】 
この日はとってもいい秋晴れ

だったので、もも組のテラスで

大好きなお弁当を食べました。

美味しさも倍増です♡ 

【 焼き芋、楽しみだな～ 】 

芋を焼くために必要な落ち葉を、子ども達と

一緒に拾いました。「落ち葉がコミセンの坂にい

っぱいあったよ！」杉の枝を見て、「これはいっ

ぱい燃えるよ！」と知っていることを教えてく

れました。自然に興味を持ち、豊かな環境の中

で育っている子ども達です。 

【 かもめまつりに向けて 】 
 今年は大きな段ボールで北部保育所

を作ります。色塗りをする時、「保育所の

屋根は赤だよ」「でも真っ赤じゃないよ

ね」「赤にこの色足したら？」と、色の微

調整も子ども達と考えながら完成させた

保育所の屋根部分はこだわりの色です。

子ども達らしい、様々な表現をぜひお楽

しみに♩  

  

【 外遊び大好き！ 】 
拾ったどんぐりを転がし

たり、遊具で遊んだりして楽

しんでいます。 

 


