
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

  

 １日（土）運動会 
 ３日（月）おあつまり会 
 ４日（火）身体測定 
４日（火）～６日（木）個人面談 

１０日（月）（祝）スポーツの日 
１１日（火）ふれあい運動会 
１２日（水）誕生会★ 
１３日（木）すまいるデー      
１４日（金）ふじ・きく組交流（於：中部保育所） 

   避難訓練 
１６日（日）佐香地区文化祭（9：00～14：30） 
１８日（火）出雲市保幼小交流の日 弁当の日 
１９日（水）野外クッキング 
２０日（木）集金日 
２１日（金）内科健診（13:40～） 
２８日（金）５歳児交流（於：わにぶち保育所） 

布団、外ズック持ち帰り 
★ミニ保育参加の日 

※後日お便りにて詳しくお知らせします。 

 
 

保育所だより 
令和４年 10月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 

     090-5706-2898 

 
お 知 ら せ 

●ふれあい運動会について（１１日） 
かもめ組が参加し、佐香地区老人会の皆様とふれあいなが

ら、競技を楽しみます。 

●ふじ・きく組交流について（１４日） 
毎月、中部保育所の４・５歳児と交流し一緒に遊びます。 

●佐香地区文化祭作品展示について（１６日） 
佐香コミュニティセンターで開催される文化祭に、もも組

かもめ組の作品が展示されます。ぜひ、ご覧ください。 

●内科健診について（２１日） 
山岡医院の山岡先生に診察をしていただきます。異常が

あったお子さんは、個別にお知らせします。 

●５歳児交流保育について（２８日） 
わにぶち保育所へ出かけ、わにぶち・平田保育所の友達と

交流します。晴天であれば、十六島風車公園へ出かけます。 

＊ご寄贈ありがとうございました＊ 
イカ～保護者の方 
小鯛～保護者の方 
姫りんご・りんご～さくら小学校様 
ティッシュ・ポケットティッシュ～地域の方 

 

10月の行事予定 

１０月 

職員出張のお知らせ 

3 日  食育推進研修（web）   川上 

18 日  私立保育連盟会計研修   竹内 

18日  会計研修   竹内 

 

 
～みんなが楽しみ！運動会！！～ 

 

○保育目標  秋の自然に触れて、のびのびと遊ぼう 
 秋の風・雲・空の様子などにも目を向けながら、自然の美しさ、面白

さ、不思議さに気付けるように働きかけていきます。また、秋の自然の

中で、しっかりと体を動かす楽しさが味わえるようにします。 

【ふじ・きく・さくら組保育】まつぼっくりやドングリなどの自然物

を拾ったり、遊びや制作に取り入れたりします。 

【もも組保育】木の実や落ち葉を拾って持ち帰り、転がしたりままご

とをしたりして遊びます。 

○生活目標  物を大切にしよう 
 使ったものを元の場所に片付ける、絵本やおもちゃなどを大切に扱

うなどの基本的な生活習慣を確認しながら、まずは大人がお手本にな

り働きかけます。また、片付けの環境を見直し、子どもたちが自分たち

の生活を整えることの気持ち良さが感じられるように工夫します。 

10 月生まれのお友だち 

やまおか かいりさん（３歳） 
おたんじょうびおめでとう！ 

★スタートのポーズからやる気が 
感じられます。 

★腕をしっかり伸ばして
元気にお返事！ 

★毎日、年長児はフープに触れて 
楽しんできました。 

★もも組も、保育士と一緒に運動会
ごっこです。 

★そろ～り 
そろ～り 

お 願 い 
・日中は汗ばむこともありますので、半袖の衣服も引き続き持って来て

いただきますようお願いします。 

・泥んこ用衣服を持ち帰ります。用意をありがとうございました。 

・準備ができた方から、掛け布団をお持ち出しください。しばらくは  

気温に応じてタオルケットと併用します。 

～大根の種まき～ 
 種をまいた３日後には芽
を出した、早く大きくなりた
い大根さんです。 
「おいしい大根にな～れ!」 

 風が冷たく感じられ、所庭で秋の虫を見かけるようになりました。 

 さて、いよいよ明日は運動会です。子どもたちは体を動かすことを

楽しんだり、競争する中でくやしさを感じたり、それでもあきらめず

に繰り返し挑戦したりと、日々様々な経験をしながら、運動会をとて

も楽しみにしています。保護者の温かい見守りのもとで、自分の力を

十分に発揮してほしいと考えています。 

 また今月は、地域の豊かな秋の自然に目を向け、様々な人とのかか

わりの中で豊かな経験ができるように取り組んでいきます。季節の変

わり目で体調を崩しやすくなりますので、こまめに手洗い、うがいを

し、予防に努めて元気に過ごせるようにしましょう。 

新しいお友だち なかよくしましょうね！ 

あつた かいりさん （０歳児） 

コオロギを 
みつけたよ！ 

ミノムシが、ゆ～らゆら 

★玉入れ競争は、夢中になります。 


