
今年度もいろいろな人とのふれあいを大切に 

貴重な体験をしていきたいと思っています。 
ふれあいデー 
 めぐみ会員になっていただいたおじいさんやおばあさん、
地域の方と一緒に活動し、この地域ならではの文化の伝承や
産業を教えてもらいます。 
だんだんクラブ 
 所庭の草取りや畑の手入れをしてもらったり行事に参加し
てもらったりなど、地域の方にご協力をいただいています。 

  

 
３日（月）（祝）憲法記念日 

 ４日（火）（祝）みどりの日 

 ５日（水）（祝）こどもの日 

 ６日（木）おあつまり会 

 ７日（金）クッキング（こどもの日クッキー） 

１０日（月）身体測定、巡回相談 

１１日（火）夏野菜植え★ 

〃   だんだんクラブ 

１２日（水）誕生会★ 

〃   北部子育て応援倶楽部 

１３日（木）すまいるデー😊 

１８日（火）交通安全教室★ 

１９日（水）保育所開放日 

  〃   ふじ組交流 

２０日（木）避難訓練、集金日 

２２日（土）親子遠足（松江フォーゲルパーク） 

２５日（火）小伊津町へ行こう 

(佐香っ子デー)★    

２８日（金）布団、外ズック持ち帰り 

６月の主な行事 

２日（水）ちまき作り（ふれあいデー） 

★の印はミニ保育参加の日です 

令和３年度 保護者会役員さんを紹介します 

☆ 稲 村  様     ☆ 福 田  様 

☆ 山 岡  様     ☆  角   様 

一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

保育所だより 
   

令和 3年 5月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 

     090-5706-2898 

 木々の緑がまぶしい季節となりました。子どもたちは、新しい環境にも慣れ

てきて、朝から好きな遊びを見つけて楽しんでいます。毎朝、子どもたちは遊

戯室に集まり、元気な歌声と体操で一日がスタートしています。異年齢で手を

つないだり、向かい合ったりしている姿にほのぼのとした雰囲気を感じている

今日この頃です。 

５月は、引き続き、散歩に出かけて保育所を囲む豊かな春の自然にふれたり、

戸外で思い切り身体を動かして遊んだりしながら、職員や友だちとの関わり、地

域の皆様とのかかわりを大切に保育していきたいと思います。 

 

5 月の予定 

○保育目標  春の自然に親しもう 
 所庭に咲いている花や草を見たり、摘んだりしてままごと遊びをしたり、春
の暖かい日差しや風に触れて、心地よさを感じられるようにします。散歩にも
出かけます。 

体を動かして遊ぼう 

 散歩に出かけて、坂道を歩いたり、近くのグラウンドで走ったりと体を動か
して遊びます。また、ブランコやすべり台・登り棒などの固定遊具で遊ぶこと
も楽しみます。 

○生活目標  生活リズムを整えよう 

 早寝早起きの安定した生活リズムは、子どもたちが元気に過ごすためにとても大
切です。保育所では、年齢に合わせて話をしますので、ご家庭でもできるだけお子
さんの生活リズムで過ごせるようにお願いします。 

 

＊子育てエール＊  

『えほん・かみしばい借りの日』大好評！！ 

今年度から絵本だけでなく、紙芝居も借りられるようにしま 

した。子どもたちは、紙芝居がお家でも見られるとうれしそう 

に選んでいます。子どもたちが手にとる紙芝居や絵本を見ると、 

保育士に読んでもらったものを借りているお子さんが多く、お 

もしろかった場面やちょっぴり怖かったところを大好きなおうちの方 

に知らせようとしているようです。 

 保護者の方からも、「紙芝居がうれしいみたいで喜んで見ています」 

「紙芝居は読みやすくていいですね」などの声をいただいています。今後 

も子どもたちに人気のお話や季節のお話など、おすすめコーナーを設けて 

いきますのでいろいろな絵本や紙芝居を親子で楽しんでくださいね。 

 

 

 

 お願い・お知らせ 
〇巡回相談について 

 １０日（月）に臨床心理士山田さん（出雲市子ども政策課心理相

談員）に保育所に来ていただき、子どもたちの様子を見ながら支援

の仕方について教わります。今後、保護者の方からの子育てについ

ての悩みや相談にも応じていただけますので、ご希望の方はお知ら

せください。 
○交通安全教室について 

１８日（火）に小伊津の駐在所の仲谷巡査部長さんに来ていただき

子どもたちと職員で交通安全指導を受けます。 
○５歳児交流保育について 

平田保育会の５つの保育所（わにぶち・中部・北部・みなみ・平田）

の５歳児がそれぞれの保育所を訪問したり、５施設一緒に運動遊び

を行ったりして、交流していきます。あわせて、中部保育所とのふじ

組交流保育も行っていきます。 

 

５月生まれのお友だち 

ふくだ みおさん  （4さい） 

おたんじょうびおめでとう！ 

職員研修のお知らせ 

13 日 予防接種研修会  

川瀬、多久和 

17 日 年中児発達相談事業説明会･ 

研修会        福島 

18 日  出雲市保育協議会総会 

錦織、川瀬 

ご寄贈ありがとうございました 
やまぶき～保護者様 
うど～地域の方 

かもめ組 
赤浦方面に散歩に行きました。

山道は発見がいっぱい！ 天気のいい日は、みんなで所
庭に出て給食を食べています。  

もも組 
たけのこの皮でごちそう

作りをしました。 

「お父さん、これにしよう！」 

「お母さん、
これおもしろ
いよ。」 


