
保育所だより 

○保育目標 ～寒さに負けず体を動かして遊ぼう 

 室内活動だけでなく外へも出て遊び、寒くても体を動かすと体
の中から温かくなる遊びを取り入れ、丈夫な体づくりを心がけて
いきます。 

     ～表現遊びを楽しもう 
発表会ごっこを引き続き楽しみます。劇ごっこの中で物語の登

場人物になりきって遊んだり、クリスマスソングに合わせて、ピ
アニカや簡単な打楽器を使って音を鳴したりして、楽しさを味わ
いたいと思います。 

○生活目標 ～手洗い・うがいを丁寧にしよう 
 先月に引き続き、外から帰ったらこまめに手洗い、うがいを丁
寧にして感染予防に努めます。また、トイレ後や食事前の手洗い
の大切さも分かりやすく話し、洗い方を指導していきます。 

 

 

  

                                                            

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           

 

 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

平成 29年 12 月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 

     090-5706-2898 

 

12 月うまれのお友だち 
いなむら こはなさん（６さい） 
あおやま こころさん（６さい） 
さとう  がくむさん（３さい） 

おたんじょうび おめでとう！ 

 

１２月の行事予定 

１日（金）弁当の日 

２日（土）かもめまつり・保育所開放日・だんだんクラブ 

４日（月）身体測定 

５日（火）おあつまり会、金築商店へ行こう（佐香っ子デー） 

６日（水）イカの一夜干し作り（ふれあいデー） 

８日（金）巡回相談 

１２日（火）誕生会、ミニ保育参加の日★ 

１４日（木）ふじ組交流保育（於：中部保育所） 

２０日（水）避難訓練、集金日 

２１日（木）クリスマス会・保育所開放日 

〃    北部子育て応援倶楽部 

２３日（土）（祝）天皇誕生日 

２９日（金）クッキング（足踏みうどん） 

布団、衣類、外ズック持ち帰り 

３０日（土）～ 

１月４日（木） 
 

＊ 新年の保育開始日は１月５日（金）です。 

★ミニ保育参加の日～当日参加希望の方はお知らせください。 

年末年始休所 

＊子育てエール＊    ～絵本の不思議な力～ 
言葉は、考え、思い、学び、伝えるための手だてです。言葉 

が豊かになることは考えや学びが豊かになることです。それは、 

人が人らしく生き、社会のなかで、人とかかわりを持って生きるうえ

で、どれほど大切なことでしょう。これほどにも大切な言葉の力は、乳

幼児期の親から子への語りかけや、絵本を読んであげるという、温か

く、人間的なふれ合いをとおして得られていきます。    
（こどもの本童話館グループ出版「絵本のある子育て」より一部抜粋） 

 

発表会に向かって、日頃から楽しみ親しんできた絵本の内容を、子ど

もたちが興味を持って覚え、自然なかたちで表現してきました。保育士

の語りかけに合わせて登場人物になりきって仕草を楽しむもも組。イ

メージを広げたり、感じたことを自分の思いで表現したりして、柔軟に

ストーリーをすすめるかもめ組。絵本の不思議な力で、仕草や言葉によ

る様々な表現が繰り広がっていきました。絵本には豊かな表現力を育

む力があるのですね。 

  

 

冷たい木枯らしが吹きみぞれが降り、駆け足で冬が到来しました。 

いよいよ２日は、「かもめまつり」です。子どもたちの普段の楽し

んでいるあそびを、そのまま見ていただきたいと考えています。今

まで、元気よく歌ったり体操したり、絵本の世界に入ってイメージ

を共有しながら表現遊びをしたりしてきました。本番では、子ども

たちが緊張や恥ずかしさを感じつつも、一人一人が表現する楽しさ

を感じられるように、皆さんの温かいまなざしで見守っていただき

たいと思います。そして、ご家庭で頑張りや成長を認めてもらうこ

とが、子どもたちの大きな喜びや自信につながると思います。 

めぐみ会員さんや保護者役員さんの出し物も、子どもたちはとて

も楽しみにしています。皆さんにご協力いただき、にぎやかな「か

もめまつり」にしたいと思っております。どうぞお揃いでお越しく

ださい。 

１２月は、子どもたちが楽しみにしているクリスマスをはじめ、

様々な行事に向けて子どもたちと一緒に準備し、期待を高めながら

活動をしていきたいと思います。そして、風の冷たさや木々の変化

から冬の訪れを感じたり、寒さに負けず元気に体を動かして遊んだ

りしていきます。 

 

●金築商店へ行こう(佐香っ子デー)（５日）  

  かもめ組が小伊津の金築商店に出かけ、アジをさばく様子を 

見学します。 

●イカの一夜干し作り(ふれあいデー) （６日）  

めぐみ会員さんと一緒にイカの一夜干し作りをします。 

 

職員出張   
9 日  人権・同和教育研究発表会  錦織、高橋 

〃   保育会職員研修       全員 

18･19 日  保育会視察研修          錦織 

＊ご寄贈ありがとう 
ございました。 

 
   西条柿～地域の方 

風船、クレヨン～地域の方 
 葉ぼたん～地域の方 

＊平成３０年度入所申し込み受付について＊ 

・来年度、新たに入所を希望される方は申請が必要です。 
出雲市役所保育幼稚園課（平田支所市民福祉課）にて手続き
をしてください。 

・来年度も継続して北部保育所に入所を希望される方は、お渡
ししている書類を１２月１８日（月）までに保育所まで提出
してください。 

お知らせ 

親子製作 

「クリスマス 
リース」 


