
保育所だより 

○保育目標 ～寒さに負けず元気に遊ぼう 

 寒くなってきましたが、子どもたちは鬼ごっこや山での斜面遊び

を楽しんでいます。今月も元気に遊び、体を動かして遊んでいるう

ちに体が暖まってくることを感じる経験もしてほしいと思います。 

     ～表現遊びを楽しもう 

発表会で経験した楽しさや合奏の様子を見て「自分もやってみた

い」という気持ちを大切にしながら、表現する楽しさが味わえるよ

うにします。また、クリスマスを心待ちにしながら、歌ったり楽器

を鳴らしたりすることも楽しみます。 

○生活目標 ～手洗い・うがいを丁寧にしよう 

 手洗いの仕方について確認したり、歌に合わせたりして、きれい

に手洗いができるようにします。また、手洗いやうがいが感染症予

防につながることを分かりやすく伝え、習慣となるようにします。 

 

                                                            

 

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                                         

 

 

              

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年１２月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 

     090-5706-2898 

 

１２月の予定 
１日（火）かもめまつりリハーサル 

２日（水）おあつまり会 

４日（金）弁当の日 

５日（土）かもめまつり、保育所開放日 

〃   ふれあいデー、だんだんクラブ 

 ７日（月）身体測定 

 ８日（火）誕生会 

 ９日（水）イカの一夜干し作り（ふれあいデー） 

１０日（木）かもめ組クッキング（はるまき） 

１１日（金）不審者侵入対応訓練・防犯教室 

１６日（水）避難訓練（消防署から来所） 

１７日（木）もも組クッキング（ホットケーキ） 

〃   子育て応援倶楽部 

１８日（金）一日保育士 

２１日（月）集金日 

２３日（水）クリスマス会★保育所開放日 

２９日（火）布団・外ズック持ち帰り 

３０日（水）～ 

１月４日（月） 

★ミニ保育参加の日  

＊新年の保育開始は１月５日（火）です。 

早いもので、一年の締めくくりの月を迎えました。 

先月は、暖かい日が多く、所庭で野外クッキングをしたり、所外保

育で坂浦町に歩いて出かけたりして秋に自然に触れて楽しむことが

できました。 

いよいよ５日は、「かもめまつり」です。子どもたちが日ごろから

楽しんでいる遊びをそのまま見ていただきたいと考えています。当日

は、子どもたちが緊張や恥ずかしさを感じつつも、一人一人が表現す

る楽しさを感じられるように、皆さんの温かいまなざしで見守ってい

ただければと思います。  

 めぐみ会員さんや保護者役員さんの出し物も、子どもたちはとても

楽しみにしています。皆さんにご協力いただき、楽しい「かもめまつ

り」にしたいと思っております。 

 

お 知 ら せ 

●イカの一夜干し作り(ふれあいデー) （９日） 

めぐみ会員さんと一緒にイカの一夜干し作りをします。 

●クリスマス会 （２３日）  

  佐香地区の民生児童委員さん、主任児童委員さんと歌ったり 

踊ったりして楽しいひと時を過ごします。 

 

 

職員出張 

７日～９日 保育士キャリアアップ研修 多久和 
１０日  衛生講習会         川上 
１２日 保育会職員研修       全員 

ご寄贈ありがとうございました  

お菓子、合わせ柿、大根、富有柿、りんご、マスク～保護者様   

合わせ柿、みかん、りんご、富有柿、お菓子～地域の方    

12月12日(土)の保育は保育会職員研修の為、18時

までとさせていただきます。職員全員参加の研修ですの

で、ご理解ご協力をよろしくお願いいたします。 

さとう がくむさん （６さい） 

まつむら こよりさん（1 さい） 

おたんじょうびおめでとう！

子育てエール 

 平田保育会では、年に６回、各 

施設が保育カンファレンス（保育 

を公開し意見交換をする）を行い、 

島根大学大学院の肥後先生から指 

導助言を受けています。今年度、 

北部保育所は１１月６日に実施し、 

多くのことを学びました。カンファレンスを行ったもも組

では、４月からこの豊かな環境の中で様々な実体験を通し

て、言葉を育んでいけるよう保育を行っています。 

意見交換会で話が深まった内容の一つには、「遊びと安全

について」でした。大人から見ると危ないと感じることが、

子どもにとっては楽しい遊びになります。子どもは、“不安

定な遊び”が大好きで、できるかどうか分からないけど自分

からやってみようとします。その経験が、子どもの意欲につ

ながっていくというお話をしていただきました。この自然

の中で「不安定さ」を大切にし、楽しみながら実体験を積み

重ねていきたいと思いました。 

また、「散歩について」も話し合いました。散歩は、一緒

に歩き、「赤い花が咲いているね」「葉っぱの色が変わった

ね」などと見つけたことを伝え合い、「ほんとだね」と共有

しているので、楽しい時間となり、同時に言葉の育ちにもつ

ながっていきます。ちょっと寒くなってきましたが、お子さ

んと一緒におうちの周りを歩いてみませんか。きっと、親子

のすてきな発見があると思いますよ。 

 

＊令和３年度入所申し込み受付について＊ 
・来年度、新たに入所を希望される方は申請が必要です。 

出雲市役所保育幼稚園課（平田行政センター市民サー

ビス課）にて手続きをしてください。 

・来年度も継続して北部保育所に入所を希望される方

は、お渡ししている書類を１２月１１日（金）までに

保育所まで提出してください。 

新しいお友だちです。なかよくしましょうね！ 

★もも組 なんば ごうきさん （１歳児） 

★もも組 まつむら こよりさん（０歳児） 

年末年始休所 

 

カスミサンショウウオ 

佐香コミュニティーセンター長
さんが見つけて、保育所に持って
来てくださいました。 
「かすみちゃん」と呼んでかわい
がっています♥ 

＜表現遊びの様子＞ 

かもめ組…一人一人が得意な
ことを発表します。 

もも組…みんなでおいしい「カステラ」を作ります。 

オープニング…2～5歳児が
歌をうたいます。 


