
保育所だより 
 

１日（月）おあつまり会 

３日（水）ちまき作り（節句会） 

４日（木）巡回相談 

８日（月）身体測定 

１０日（水）さつま芋の苗植え 

１１日（木）弁当の日 

１２日（金）尿検査予備日（未提出者） 

１９日（金）避難訓練 

２２日（月）集金日 

２６日（金）布団、外ズック持ち帰り日 

３０日（火）クッキング 

（じゃがいも肉みそグラタン） 

     

      

6 月 

 
■巡回相談について 

 今年度も、臨床心理士山田さん（出雲市子ども政策課

心理相談員）に来ていただき、子どもたちの様子を見な

がら支援の仕方について教わります。また、今後、保護

者の方からの子育てについての悩みや相談にも応じてい

ただけますので、ご希望の方はお知らせください。 

 

      

                  

                                      

                                                           

                                                          

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６ 月 の 行 事 予 定 

お 知 ら せ 

子    育 て エ ― ル 

 

令和 2年 6月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 

     090-5706-2898 

 
 ５月は爽やかな晴天に恵まれました。これから梅雨期に入っていき

ます。雨の音を聴いたり、雨の中の散策を楽しんだり、雨雲や虹など

の空の様子を見たりします。また、この季節ならではの生き物の生態

を間近で見たり、触れたりしながら、子どもたちの発見、驚き、感動を

大切にしたいと考えています。 

この時期は、湿度や気温が高くなり、暑さと疲れから体調を崩しや

すいので、休養を取りながら元気に過ごしましょう。 

 

■保育目標  梅雨ならではの遊びを楽しもう  
 雨音、雨だれ、水たまりなど梅雨期の自然や生き物に興味が持
てるように働きかけたり、雨上がりの所庭を散策したりなど、雨
の日を楽しく過ごす工夫をしていきたいと思います。また、かた
つむりやカエルなどの生き物にも触れて世話をすることで身近な
生き物についても知り、親しみが持てるようにします。 

■生活目標  歯磨きを丁寧にしよう 

６月４日は、虫歯予防デーです。歯の大切さや歯の磨き方につ
いて子どもたちに知らせたり、年齢に合わせて仕上げ磨きをした
りしていきます。使っている歯ブラシの毛が広がっているときれ
いに磨けませんので、こまめな点検をお願いします。 

 

  

 

🍆 夏野菜の苗や種を植えました 🍅 

お
お
き
く
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～畑のイチゴが色づきました～ 

 

 

  

 

 

 

 
おたまじゃくしを飼ったり、草の中からテントウムシを見つけ

たり身近に生き物がたくさんいます。この生き物たちとの出会い
を大切にし、心が豊かになれる保育を大事にしていきたいと思い
ます。 

 

苗に優しく土をかけていきます 

 

 毎日イチゴの生長が気
になって様子を見に行く
子どもたちでした。ツヤツ
ヤ真っ赤なイチゴが実る
と、クッキングでジャムに
していただきました。自然
の中からいただくおいし
さは格別でしたよ。 

 
コミセングラウンドの地震計の前で

ポーズ！ 
ベランダでランチをいただきます！ 

 

 

 

竹を引っ張ってみるよ。 そ～れ！！ 

てんとうむしさ～ん！☆

彡 

おたまじゃくしは何を
食べるのかな？ 

🐸 クラスの様子 🐌 

 

ご寄贈 

ありがとうございました 

保護者の方～ 
スナップえんどう 

地域の方～ 
  エビ、メダカ 
地域の方～ 
  カニ、風船 

職員出張のお知らせ 

23 日～26 日 救急救命講習      全員 

～身近な自然の中に発見がいっぱい！～ 

身近にいる小さな命を見つめ、感じたことは命への気づ

き、命の大切さから自分や人を大事にすること、地球に住ん

でいるのは人間だけでないこと、季節を感じたり自然に目を

向け感じることなど、たくさんの大切なことにつながってい

くように思います。 

 小さな命や自然とふれる中で、子どもたちからの発見や不

思議がいっぱいあります。子どもたちが自ら関心を広げさま

ざまなことを知っていく、そんな学びを大切にしたいなと思

います。 

★一部抜粋 保育者と父母を結ぶ雑誌「ちいさいなかま」より   

貸出絵本（保護者向け）のところにありますので、ぜひご覧く

ださい。 


