
保育所だより 

令和２年度 保護者会役員さんを紹介します 

 

佐 藤 様   梶 谷 様   

青 山 様   梅 木 様 

 

一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

  

３日（日）（祝）憲法記念日 

 ４日（月）（祝）みどりの日 

 ５日（火）（祝）こどもの日 

 ６日（水）振替休日 

８日（金）夏野菜植え 

１１日（月）身体測定 

１２日（火）クッキング（いちごジャム） 

１４日（木）誕生会 

１９日（火）避難訓練 

２０日（水）集金日 

２２日（金）検尿容器持ち帰り 

２５日（月）尿検査提出日 

２９日（金）布団、外ズック持ち帰り 

 

                                                            

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                       

 

 

 

 

  

 

 

 

                     

 

 

 

 

 

     

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 2年 5月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 

     090-5706-2898 

 

5月生まれのお友だち 
さとう えいざんさん（６さい） 
ふくだ みおさん  （３さい） 

おたんじょうびおめでとう！ 

 お願い 
○尿検査について 
２５日(月)は、全員を対象に尿検査を

行います。前もって容器を持ち帰ります
ので、採取の仕方を読んで、登所時(９
時まで)に提出してください。 

 木々の緑がまぶしい季節となりました。子どもたちは、新しい環境にも慣れて

きて、朝から好きな遊びを見つけて楽しんでいます。 

 天気の良い日には、保育所周辺へ散歩に出かけて、池の生き物やコミセングラ

ウンドの草花にふれたり、デッキに出て春の暖かさを体で感じたりしています。  

また、所庭では、太鼓橋や鉄棒などで体を動かしたり、草花を摘んでごちそう

を作ったりして、楽しそうな声が聞こえています。 

生活や遊びのなかで、年長児のふじ組がやさしく年下の友だちに話しかけ、年

下の友だちはふじ組の真似をして遊んでいる姿を見て、異年齢のかかわりが自然

に持てていることに心が和みます。 

５月は、引き続き、散歩に出かけ、保育所を囲む豊かな春の自然にふれたり、

戸外で思い切り身体を動かして遊んだりしながら、職員や友だちとの関わりを大

切に保育していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

○保育目標  春の自然に親しもう 

 所庭に咲いている花や草を見たり、摘んだりしてまま

ごと遊びをしたり、春の暖かい日差しや風にふれて、心

地よさを感じられるようにします。散歩にも出かけます。 

戸外で体を動かして遊ぼう 

 散歩に出かけて、坂道を歩いたり、近くのグラウンド

で走ったりと体を動かしていきたいと思います。また、

ブランコやすべり台・登り棒などの固定遊具で遊ぶこと

も楽しみます。もも組も保育士と一緒にかけっこをした

り、抱っこで庭を散策したりします。 

○生活目標  生活リズムを整えよう 

 早寝早起きに安定した生活リズムは、子どもたちが元気

に過ごすためにとても大切です。保育所では、年齢に合わ

せて話をしますので、ご家庭でもできるだけお子さんの生

活リズムでお過ごしください。 

 

＊子育てエール＊  

「ありがとう」という言葉をどんどん使おう 

書籍「子育てハッピーアドバイス」明橋大二 著より抜粋 

 「ありがとう」という言葉は人間関係の基本です。「自分の存

在は親の役に立つんだ」「親を喜ばせることができるんだ」と自

己評価が高くなっていきます。 

大人は子どもには「ありがとうは？ありがとうは？」とよく

求めます。しかし、大人から子どもに「ありがとう」というこ

とは、案外、少ないのではないでしょうか。ちょっとしたこと

でも認めて、子どもに「ありがとう」という言葉を、もっとも

っとかけていくことが大切です。すべての子どもが、生き生き

と輝く未来に向かって育っていけるように・・・ 

 大人が言われてもうれしいこの言葉。きっと子どもも同じく

らいとってもうれしいでしょうね。存在していてくれるだけで、

生まれてきてくれただけで大人を幸せにしてくれる子どもたち

に、ぜひ、この温かい言葉をかけてあげてください。 

 

５月の行事予定 

砂場でのごちそう
作りです。何を作っ
ているのかな♬ 

おたまの池では、たくさんのオタマ
ジャクシやアメンボを見つけました。 

 

 

 
 

ご寄贈ありがとうございました 

わかめ～保護者の方 

ティッシュ、レジャーシート～地域の方 

 
 

 

窓際は春の日差しが暖かいね💛 

 

 

「いくよ～！」とブラ
ンコを押してくれる優
しいお友だち。うれし
いね。 

♪おおきなお口のかばさんが～♪ 

 

 

 

♡朝の歌と体操の時間です♡ 

両手を広げて元気にパッ！ 

 

 

  

どこまで登れるか
な？ドキドキ！行って
みよう 

桜
の
下
を
み
ん
な
で
散
歩

を
し
ま
し
た
よ 

（か
も
め
組
・も
も
組
） 

 


