
   保育所だより 

○保育目標 冬の遊びを楽しもう 

 機会をのがさず雪や氷などに触れて遊べるようにします。自然の美しさや不思

議さ、面白さを感じてほしいと思います。また、先月に引き続いて、こま回しや

凧揚げなどの伝承遊びをしたり、縄跳びなどで体を動かして遊んだりします。 

○生活目標 身だしなみや身の回りを整え気持ちよく過ごそう 

シャツをズボンの中にしまったり、食後に口のまわりをきれいにしたりなど、

身だしなみや衛生面に気を付け、気持ちよく過ごせるようにします。おもちゃの

片づけは、みんなで協力してできるようはたらきかけます。 
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3.4.5 歳児が一緒に長縄を跳んで 

います。 

 たくさん手形を付けま

した。大漁旗を作ります。     

（もも組） 

うっすらと地面に雪が！

「冷たい」 （もも組） 

 

     

 

 

 

                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

  

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
先月 16 日に、「佐香っ子デー・昔の遊びをしよう」を行いま

した。佐香社会福祉協議会・佐香老仁会・佐香コミセンから 13
名の方が来所され、紙ずもう、こま回し、お手玉、あやとり、
竹とんぼ、紙飛行機で遊びました。こまのひもを巻く時には子
どもの手を取ってしてくださったり、竹とんぼが高く飛ぶ様子
を一緒に見上げて嬉しさを共有してくださったりと子どもた
ちのことを思ってくださる気持ちが伝わってきました。地域の
方に温かく見守られていることを改めて感じました。 

令和 2年 2月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 
   090-5706-2898 

 

２月生まれの 
お友だち 

さとう こうきさん 

 （５さい） 
お誕生日 
おめでとう！ 

２月の行事予定 
 ３日（月）豆まき会★ 

 ４日（火）おあつまり会 修了記念撮影（10:00～） 
〃   個人面談（～14日） 

５日（水）誕生会★ 
〃   北部子育て応援倶楽部 

６日（木）身体測定 
７日（金）長ぐつスケート（中部保育所との交流） 

（於：宍道湖公園湖遊館 ふじ・きく組） 
８日～１２日 生活習慣作りチャレンジシート週 

８日（土） 
９日（日）   

１１日（火）（祝）建国記念の日 
１３日（木）保育所開放日 
 〃   すまいるデー 

１４日（金）常福寺へ行こう（佐香っ子デー）★ 
１８日（火）なわとび大会★ 

〃   さくら小学校一日入学 

１９日（水）北部子育て応援倶楽部 
２０日（木）５施設交流保育 

〃   弁当の日 集金日 
２１日（金）レストランごっこ ありがとうの会 
 〃   だんだんクラブ 

２３日（日）（祝）天皇誕生日 
２４日（月）振替休日 
２７日（木）餅つきお別れ会（ふれあいデー） 
２８日（金）布団・外ズック持ち帰り 
＊避難訓練（予告なし）★ミニ保育参加の日 
３月の主な行事＊後日お便りにて詳しくお知らせします。 

６日（金）ふじ組親子お別れ会 
１５日（日）清掃奉仕（8：30～） 

〃   保護者会役員会 
２４日（火）令和元年度修了式 
３０日（月）・３１日(火) 希望保育 
 

修了記念撮影について（４日） 
 全員で写真を撮ります。ふじ組の服装につきましては、連絡帳でお知らせし 
ている通りです。4歳児以下のお子さんはいつもと同じ服装でよろしいです。 
長ぐつスケートについて（７日） 
 中部保育所のお友だちと一緒に、ふじ・きく組が宍道湖公園湖遊館で長ぐつ 
スケートを楽しみます。 
みんなのアートフェスティバルについて（８日～９日） 
 平田本陣記念館において「みんなのアートフェスティバル」が行われ、もも・ 
かもめ組の作品が展示されます。ぜひ、お出かけになってご覧ください。 
開館時間：８日(土)１０時～１７時  ９日(日)１０時～１５時 

    ただし入場は両日とも終了３０分前までとなります。 
常福寺へ行こうについて（１４日） 
 かもめ組は、天気が良ければ歩いて、三津町の常福寺に出かけます。住職さ 
んからお話を聞いたり座禅をしたりします。 
レストランごっこについて（２１日） 
 今年度、お世話になった地域の皆さんや、だんだんクラブの方をご招待しま 
す。自分たちが作った料理をチケットのやりとりをしながら注文してもらい、 
感謝の気持ちも込めて、楽しい食事会を開きたいと思います。 
 

 暖冬と言われる今年ですが、保育所では一瞬だけ地面が雪で白くなった日が

ありました。子どもたちはすぐに外へと飛び出し、てのひらに乗せてみたり、

小さな雪だるまを作ってみたりし、大喜びでした。この日も異年齢で遊んでい

ましたが、この頃は、同年齢の友だち同士のつながりが一段と深まってきてい

ると感じます。もも組では、同じおもちゃや場所で遊び、気持ちが通じ合うと

一緒に笑い、かもめ組では、同じ思いを持って砂山作りに夢中になっていたり、

友だちを誘ったりしています。また、伝承遊びや相撲など、色々なことに意欲

的に取り組んでいました。長縄跳びでは、跳ぶ数を競う他、数人で一緒に跳ん

だり、一人で縄跳びをしながら長縄が回っている中を跳んだりなど、新たな技

に挑戦しています。やってみようとする姿勢を大切に支え、諦めない気持ちや、

できた時の嬉しさを一緒に味わっていきたいと思います。 

今年度もあと２か月となりました。一人一人の成長を見つめ、就学や進級に

向けて大切に過ごしていきたいと思います。また、引き続き手洗いやうがいを

して感染症予防をし、元気に過ごしましょう。 

みんなのアートフェスティバル 

ご寄贈ありがとうございました 

ふきのとう～保護者様  大根～保護者様 

絵本多数～佐香地区自治協会様 

 

 

～地域の方に見守られて～ 子育てエール 

２月 

☺ 


