
保育所だより 

２０１９年度 保護者会役員さんを紹介します 

稲 村 様  福 田 様  祝 部 様  松 村 様 

一年間どうぞよろしくお願いいたします。 

 

 
１日（水）（祝）即位の日 
２日（木）（祝）国民の休日 
３日（金）（祝）憲法記念日 

 ４日（土）（祝）みどりの日 
 ５日（日）（祝）こどもの日 
 ６日（月）振替休日 
 ７日（火）おあつまり会 
８日（水）夏野菜植え★ 
〃   だんだんクラブ 

 ９日（木）すまいるデー☺ 、身体測定 
１０日（金）巡回相談 
１４日（火）誕生会★ 
１５日（水）交通安全教室★ 
１８日（土）保護者総会 

〃   親子遠足（浜山公園） 
２０日（月）集金日 

２１日（火）避難訓練  
〃   クッキング（じゃが芋もち） 

２３日（木）小伊津町へ行こう 
(佐香っ子デー)★ 

〃   検尿容器持ち帰り 
２４日（金）ふじ組交流保育 

〃   北部子育て応援倶楽部 
２７日（月）尿検査提出日 
２８日（火）保育所開放日 
３０日（木）さくら小運動会リハーサル見学 

３１日（金）布団、外ズック持ち帰り 

６月の主な行事 

４日（火）ちまき作り（ふれあいデー） 
７日（金）一日保育士 
★の印はミニ保育参加の日です 

今年度もいろいろな人とのふれあいを大切に 

貴重な体験をしていきたいと思っています。 

ふれあいデー 

 めぐみ会員のおじいさんやおばあさんと一緒に活動し、 

この地域ならではの文化の伝承や産業を教えてもらいます。 

佐香っ子デー 

  地域の人とのふれあいを持ったり、自然に親しんだりす 

るために三津町、小伊津町、坂浦町へ出かけたりします。 

だんだんクラブ 

 所庭の草取りや畑の手入れをしてもらったり行事に参加し

てもらったりなど、地域の方にご協力をいただいています。 

  
 
 

                                                            

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

                                                            

 

 

 

 

  

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

     

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和元年 5月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 

     090-5706-2898 

 

5月生まれのお友だち 
みつた そうまさん（６さい） 
さとう えいざんさん（５さい） 
ふくだ みおさん（２さい） 
おたんじょうびおめでとう！ 

             お願い・お知らせ 
○交通安全教室について 

              １５日（水）に小伊津の駐在所の仲谷巡査部長さ
んや出雲警察署の方に来ていただき、腹話術を見た
り子どもたちと職員で交通安全指導を受けたりし
ます。 

○保護者会総会・親子遠足について 
              １８日（土）は、保育所で保護者会総会を行った

後、親子遠足で「浜山公園」へ行きます。 
○尿検査について 

              ２７日（月）は、全員を対象に尿検査を行います。
前もって容器を持ち帰りますので、採取の仕方を読
んで、登所時（９時まで）に提出してください。 

○５歳児交流保育について 
 平田保育会の５つの保育所（わにぶち・中部・北
部・みなみ・平田）の５歳児がそれぞれの保育所を 

訪問したり、５施設一緒に運動遊びを行ったりして、交流していきます。 
あわせて、中部保育所とのふじ組交流保育も行っていきます。 
 

 飛行機雲が線を描いている真っ青な空の下、子どもたちはフキの葉や菜の花

でごちそうを作ったり、デッキに出て鳥の声に耳を澄ませてみたりしています。

戸外では、保育所横の山の斜面が子どもたちにとって魅力的な遊び場になって

おり、ロープにつかまって上ったり、段ボールをそり代わりにして滑り下りた

りすることを楽しんでいます。また、在所児のご家族の方が斜面の土を階段の

ように整備してくださったことで山道が歩きやすくなり、かもめ組の子を真似

て、もも組の子もよく通っています。手をつきながらでないと歩くことができ

なかった子が、今では平気で歩いています。 

今月も、引き続き戸外で思い切り身体を動かして遊んだり散歩に出かけて豊

かな春の自然にふれたりできるようにしていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

職員出張のお知らせ 

16日 特別支援コーディネーター研修 常松     17日 プール管理講習 田中 

21日 出雲市保育協議会総会  錦織・常松・川上   22日 私保連総会 錦織 

29日 理事長会総会 錦織             29日  市保協調理実習 川上 

       

○保育目標 戸外で体を動かして遊ぼう 

気候の良いこの時期に、戸外でしっかりと体を動かして遊べるようにし

たいと考えています。所庭では、雲梯や登り棒などの固定遊具で遊んだり、

山の斜面の上り下りをしたりします。また、散歩に出かけて坂道や起伏の

ある場所を歩いたり、広いグラウンドで思いきり走ったりします。 

○生活目標 生活リズムを整えよう 

 今月は連休があり、お出かけなど計画されているご家庭もあるかもしれ

ません。疲れがたまらないよう『早寝早起き朝ご飯』の生活リズムで過ご

すことを心がけていただきたいと思っています。 

子どもたちには、年齢に合わせて話をするとともに、今年度もチャレン

ジシートの取組を行いますので、ご協力をお願いします。 

 

＊子育てエール＊ 放送当番の様子から 

進級して 1か月、毎日の放送当番も新しい顔ぶ

れで頑張っています。ふじ組の子どもたちは、給

食やおやつのメニューを、きく組の子どもたち

は、声をそろえて「よくかんで食べましょう。」

と伝え、放送の後は一人一人自分の名前を言って

います。短い時間ですがちょっとした緊張感を伴

う時間でもあります。 

ある日の放送では、放送が終わったことを 

知らせるためのベルを鳴らし終わったとたん、

「ハア、良かった。」というふじ組の子の声が聞

かれました。そこには、自分のことだけでなく、

全員が無事に放送当番の仕事を終えることがで

きた安堵感があったように思いました。年長児と

して、他の子のことも想える気持ちが芽生えてい

ることに成長を感じた一場面でした。 

 

５月の行事予定 
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