
    

 

 

 

 

 

 

 

                               

 

 

 

  

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
２日（月）おあつまり会 

４日（水）だんだんクラブ 

〃   わがとこ TV取材 

「元気いっぱい平田っ子」 

５日（木）七夕会（ふれあいデー）★ 

６日（金）更生保護女性会来所 

９日（月）身体測定 

１１日（水）プール開き 

１３日（金）誕生会★ 布団持ち帰り 

１６日（月）（祝）海の日 

１７日（火）避難訓練 

〃   北部子育て応援倶楽部 

１８日（水）さくら小学校との交流 

〃   弁当の日 

１９日（木）保育所開放日 

２０日（金）５歳児交流保育（於：当所） 

〃   集金日 

２３日（月）巡回相談 

２４日（火）修了児との交流会 

〃   クッキング（夏野菜ピザ） 

２５日（水）ふじ組交流保育 

２６日（木）さざえ漁を見よう 

（かもめ組一日保育士、 

ふれあい・佐香っ子デー） 

２７日（金）布団、外ズック持ち帰り    

３１日（火）５歳児交流保育（於：当所） 

  〃   北部子育て応援倶楽部 

★ミニ保育参加の日 

８月の主な予定 

１３日（月）～１５日（水） 

希望共同保育 

 

保育所だより 
平成 30年 7月号 

北部保育所 
℡ 0853-68-0106 

     090-5706-2898 

 

お知らせ・お願い 
●更生保護女性会来所について 

 6 日に更生保護女性会の方が来所され、紙芝居を読んでくださったり、一

緒に歌ったりして楽しいひと時を過ごします。 

●プール遊びについて 

11日からプール遊びが始まります。水着・水泳帽の準備（かもめ組）や、 

引き続き「けんこうカード」の記入（全員）など、よろしくお願いいたしま

す。また、目・耳・鼻・皮膚科の治療は済ませておきましょう。 

●さくら小学校との交流について 

 18日にさくら小学校の１年生さんが来られ、交流会を行います。 

●５歳児交流保育について「海で遊ぼう」 

 20日は平田保育所、31日はみなみ保育所の５歳児さんが来られ、なぎさ 

公園の海で遊び交流します。 

●登降所時の履物について 

7月～8月はズックのかわりにサンダルも可とします。次の点にご協力く
ださい。＊活動しやすく自分で履いたり、脱いだりできること 

＊はっきり記名をすること ＊ヒールのあるもの、つっかけ不可 

 
夏の日差しと雨の恵を受けて、畑の野菜がぐんぐんと大きくなっています。子どもたちは、ネギ

を収穫すると、「太くなっとったよ。」「細くて長いのもあったよ。」と言葉で伝えたり、きゅうりが

小さな実を付けているのを見つけると、「きゅうりのあかちゃんだ」と表現したりしていました。 

また、遊戯室ではモリアオガエルの鳴き声が響いています。世話の仕方をゴビウスの方に尋ねな

がら静かに見守っていたところ、オタマジャクシが生まれ、子ども達は歓声を上げていました。 

庭では、全身で泥んこ遊びを楽しんでおり、赤土の山に水を流してすべり降りたり、大きな水た

まりに向かってジャンプしたりしています。今月は、水遊びやプール遊びも取り入れてダイナミッ

クに遊びたいと思います。 

 

   
保護者様 ～ おんぶひも（手作り） 保護者様 ～ テープ 
保護者様 ～ イルミネーション   地域の方 ～ ボール 
地域の方 ～ 紫陽花の苗      地域の方 ～ すもも      
地域の方 ～ しいたけ  

職員研修 

2日  救命救急講習    全職員 
3日  県施設長研修    錦織 
3日  保育実践研修    角 

11日 保健研修      角 
11,12日 キャリアパス 

対応生涯研修  山側 
13日 保育実践研修     石倉 
28日 和食調理講習会   川上 
        

保育目標  夏の遊びを楽しもう 

  プール遊びや水遊びなど、開放感を感じて思い切り遊びます。また、 
引き続き泥んこ遊びをしたり、氷、寒天、シャボン玉遊び、ボディペ 
インティングなど、色々な素材に触れて遊んだりします。 

生活目標  体を清潔にし、気持ちよく過ごそう 

  先月に引き続いて、夏を快適に過ごせるよう沐浴やシャワーをした 
り、着替えたりします。「気持ちよくなったね。」と言葉をかけ気持ち 
よさを共感したり、汗の始末など自分で気づいてできるようかかわっ 
たりしていきます。また、清潔にすることで、とびひなどの皮膚病 
を防ぐことができることも知らせます。 

 
＊子育てエール＊  
 

７月の行事予定 

 
ご寄贈 
ありがとうございました 

子どものつぶやき 
Aちゃん 
「びわって大人の味がするが」 

Bちゃん 
「大人の味って、どんな味だ？」 

 

保護者研修会（６月２３日）より 

「生活リズムと外遊びで 心も身体もスッキリ」と題し、嘉村医院の嘉

村先生にご講演いただきました。 

 食後に必ずアイスを食べることが“ふつう”ととらえてしまうと、糖尿病

につながるなど、私たちが“ふつう”と思っている生活習慣で過ごしてい

る毎日を、一度振り返ってみることが心身ともに健康な体作りにつなが

るとお話されました。これから身体が作られていく子ども達にとっては、

早寝、早起き、朝ごはんのリズムが大切だということでした。また、メデ

ィアに長時間触れることの影響についても危惧しておられ、身体を動

かして遊ぶ実体験の必要性についても、「遊びは子どもの主食です」と

いう言葉で伝えられました。 

子ども達の健やかな成長のために、ぜひご家庭でも「９時までには

寝る」などの“決意”をして“実行”していただけたらと思います。 

 

 

じゃが芋が２０７個収

穫できました。 

かもめ組は、「なんで滑る？」と言い

ながら泥の感触を味わい、もも組は、

泥と水をグルグル混ぜてごちそう作

りを、楽しんでいました。 

遊戯室でも元気 

いっぱいです。 


